ovenes

ACCION VERAPAZ
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VIVIR LA SOLIDARIDAD EN PRIMERA PERSONA,
PREOCUPARSE MAS POR EL DE AL LADO QUE
POR UNO MISMO, TENER UNA MIRADA ABIERTA
AL MUNDO, DECIDIR COMO SE PUEDE CAMBIAR...
Topo ESTO FORMA PARTE DEL LEGADO
DOMINICO QUE TE INVITA A VIVIR AccioN

VERAPAZ, SI ERES SOLIDARIO, RESPONSABLE

Y QUIERES COMPARTIR TU FE EN COMUNIDAD.

Una apuestingta §
DOr @l Ser humanosd

ccion Verapaz es

una ONG que nace

al abrigo de la Fa-
milia Dominica alla por
1985. Continua el trabajo
iniciado por Bartolo-

mé de las Casas, Francisco
de Vitoria y otros hombres
que defendieron y lucha-
ron a favor del desarrollo
integral de las personas y

de los pueblos.
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Actualmente se configu-
ra como un conjunto de
asociaciones independien-
tes repartidas por diversas
autonomias espanolas, bha-
jo la denominacion de Fe-
deracion de Asociaciones
"Accion Verapaz'.

Implicacion
en la vida real

Sus ideales, en la practi-
ca, se traducen en todo ti-
po de proyectos en Espa-
na, Centroameérica, Ameéri-
ca del Sur y Africa, donde
proporcionan recursos ma-
teriales, financieros y per-
sonales. También promue-
ven campanas para la de-

fensa de los Derechos Hu-
manos y organizan en-
cuentros, conferencias, se-
minarios... toda clase de
actividades de sensibiliza-
cion y denuncia sobre la
situacion que viven los
mas desfavorecidos.

Para la realizacion de es-
tos programas y proyec-
tos, Accion Verapaz prepa-
ra a sus voluntarios a tra-
vés de cursos anuales de
formacion. Para Alan, al
igual que para el resto de
los integrantes de esta
ONG, estos cursos son el
punto de partida para asu-
mir un compromiso mas
fuerte: "La formacion pre-
via es uno de los aspectos

mas importantes. Perso-
nalmente, me ha ayudado
a abrir un poco la mirada
y descubrir otras realida-
des que desconocia, y no
solo en los paises a los que
he ido a colaborar".

Ser solidario
es gratificante

Los chicos y chicas que
hoy forman parte de esta
ONG entraron en contacto
con Accion Verapaz de las
mas diversas formas, aun-
que la mayoria de ellos ya
conocia previamente a la
Familia Dominica a través
de sus parroquias. En el ca-
so de Lola y Nacho, Accion
Verapaz les hizo plantearse
la vida de otra manera:
"Descubrimos una realidad
diferente, una realidad que
exigia de nosotros una res-
puesta personal distinta a
la que, hasta ese momen-
to, habiamos dado a nues-
tra vida" Otros, como Lu-
cas, que llevan anos ya
siendo socios, explican
que "toda la ayuda que se
presta nace de la sinceri-
dad del Evangelio".

Una respuesta
personal

Los proyectos en los que
participan son de lo mas
variado: formacion, tanto
de maestros como de ninos
y adolescentes; recogida de
medicamentos; trabajos en
dispensarios y talleres de
salud e higiene; tareas so-
ciales y ambientales; ayu-
das destinadas a mejorar
los procesos contables de
cooperativas... Todo ello
sin olvidar, por supuesto,
la labor pastoral y humana

que impregna y enriquece
todas las actividades.
Cuando interactian vy
trabajan codo con codo
con estas personas, fami-
lias o ninos, se dan cuenta
de las injusticias del mun-
do: "Al ver todo esto —ex-
plica Lucas—, se concibe el
mundo de otra manera.
Comprendes que eres titil
para los demas y que lo
que eres y tienes puede
ayudar a superar las difi-
cultades de otros”.

Aprender
de los demads

La experiencia que com-
parten estos chicos es muy
intensa. Para Lorena, coo-
perante en la Republica
Dominicana, su participa-
cion en este proyecto ha
sido increible: "Todo el
viaje significo un continuo
compartir. Primero, con
mis companeros; des-
pués, con los dominicos
y religiosas que alli nos
recibieron; y posterior-
mente con los nirios, las
gentes del barrio... un
sinfin de personas que no
paraban de ensenarte co-
sas. Esas cosas que a veces
olvidamos y que son las
que importan en la vida’.

Las situaciones vividas
les hacen mirar hacia el
pasado y darse cuenta de
lo valioso del camino an-
dado. Parten de un replan-
teamiento de sus propias
vidas fruto del contacto
con otras personas, Situa-
ciones y problemas.

Compartir vivencias

Conviven, trabajan, re-
flexionan y oran juntos.

”Comprendes que eres Util para

Los integrantes de Verapaz dicen:

los demas y que les puedes ayudar"

Una de las cosas mas boni-
tas es poder establecer re-
laciones de amistad, no so-
lo con los propios compa-
neros de grupo, sino tam-
bién con las personas que
vas conociendo: 'La rela-
cion de amistad que se ha
establecido es, a pesar de
la distancia, uno de los as-
pectos mas bellos que he-
mos vivido", explican Lola
y Nacho, que anaden que
"el recuerdo de esas largas
jornadas que empezaban
con la oracion compartida
y terminaban en casa de
algun vecino conversando
y bailando, pasando por el

trabajo realizado,
nos inspira nostalgia y nos
hace imaginar la posibili-
dad de volver...".

Estos chicos son perso-
nas normales y corrientes
y su vocacion tiene mucho
que ver con los sentimien-
tos: "Te sientes muy feliz,
como dice Jests en las
Bienaventuranzas'. E3

ANA FERNANDEZ

Accion Verapaz

hetp://dominicos.org/verapaz
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