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Volpa (Voluntariado
Pedro Arrupe) es
un programa impul-

sado desde 1991 por la
Compañía de Jesús. Forma
parte de la Fundación En-
treculturas la cual defien-
de el acceso a la educa-

ción de los más desfavore-
cidos, como medio de
cambio social, justicia y
diálogo entre culturas. Es-
tá establecida por todo el
territorio nacional y cuen-
ta con una oficina de co-
ordinación en Madrid.

En Volpa trabajan para
cambiar aquellas actitudes
sociales y culturales que
perpetúan las desigualda-
des humanas. Para susti-
tuir los viejos conceptos y
esquemas, por otros nue-
vos donde se prime el
compromiso por la justicia
y solidaridad con los de-
más, a fin de posibilitar un
acercamiento entre los
países del Norte y del Sur
y se pueda llegar a una
verdadera transformación.

Una experiencia 
enriquecedora 

Volpa permite a sus
miembros vivir una inten-

sa experiencia misionera
durante dos años. Por una
lado, cubre la necesidad
de algunos voluntarios de
adquirir un compromiso
más profundo con los pro-
yectos a los que los desti-
nan. Por otro, les propor-
ciona vivencias nuevas
que les ayudan a madurar
como personas y como
cristianos.

Aurora conoció Volpa a
través de una revista de
voluntariado: "Mi decisión
de "salir al encuentro del
Sur" nació de mi "ser cre-
yente" y de la necesidad
de un mayor compromiso.
Es cierto que para ayudar,
para ser voluntarios, no

hay que irse tan lejos...
Pero es una opción de
compromiso mucho más
enriquecedora. Si sales de
tu entorno, de tus redes
de amigos, de tu país... la
experiencia es mucho más
intensa".

"Yo quería algo más
–añade Aurora–, compar-
tir las 24 horas, compartir
todos los momentos y vi-
virlos realmente. Y para
eso era necesario salir de
mis seguridades y como-
didades y compartir, no
sólo mi tiempo o forma-
ción, sino todo lo que soy
como persona".

Formación intensa 

Antes de su partida, los
miembros del grupo se
preparan de forma con-
cienzuda a lo largo de nue-
ve meses y esta formación
representa un momento
muy importante para ellos.
A través de tutorías y en-
cuentros se introducen en
tres momentos: en el pri-
mero (el Yo), el voluntario

reflexiona sobre sus moti-
vaciones, capacidades y
actitudes; en el segundo
(el Tú), descubren y se
acercan a la realidad de
los países del Sur; y en el
tercero (el Encuentro), se

abren a la
riqueza de
las relacio-
nes cultura-
les y huma-
nas que se
establecen
entre el vo-
luntario o

voluntaria y
la realidad que lo acoge.

Lo importante 
son las personas 

Los destinos de los vo-
luntarios se organizan en
función de lo que deman-
den las instituciones de
los países necesitados,
generalmente de Latinoa-
mérica (con la excepción
de Camboya, en Asia). Es-
tos voluntarios trabajan
en el ámbito de la educa-
ción, derechos humanos,
desarrollo local, salud,
pastoral, infancia, etc.

Aurora estuvo en un
área rural de Paraguay,
colaborando en un pro-
yecto educativo de forma-
ción de formadores. A tra-
vés de cursos, charlas, jue-
gos, dinámicas y encuen-
tros entabló relación con
profesores, catequistas,
campesinos y líderes po-
pulares de la zona.

Su trabajo no resultó
nada fácil, pero mereció la
pena: "El mayor regalo
que te traes son las rela-
ciones personales, lo que
compartes con la gente.
Mi labor no fue más que

una gotita en el océano".

Postvoluntariado

El retorno del volunta-
rio a España es una apues-
ta clave para Volpa. Lo
aprendido fuera se trans-
forma en motor de cambio
de actitudes, estructuras y
desigualdades. Las expe-
riencias vividas se confi-
guran así un como arma
para modificar nuestras
realidades y seguridades,
aquí, en España. "Cuesta
volver, pero sigo viviendo
la experiencia y compar-

tiéndola con los demás,
multiplicando lo vivido".

Una experiencia 
enriquecedora 

Los voluntarios de Volpa
quieren construir un mun-
do más justo, integrar la
experiencia vivida dentro
de su entorno, crear lazos
de solidaridad entre el

Norte y el Sur. Estos chi-
cos y chicas aportan, tan-
to su conocimiento profe-
sional, como su compro-
miso personal y cristiano
al proyecto.

El voluntariado en el Sur
es una experiencia increí-
ble, vivida en comunidad
junto a otras personas que
tienen diferentes modo de
pensar, de hacer, y es pre-
cisamente en esta diferen-
cia donde radica la rique-
za para conseguir un mun-
do mejor. "He aprendido y
conocido sobre el mundo
y sobre mí, a través de los

ojos de los
otros. No

tiene sentido
la experiencia si no me
dejo afectar por lo que
veo, si no cambio".
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Promover la justicia y transformar las 
actitudes sociales y culturales que 
perpetúan las desigualdades humanas es el 
objetivo prioritario de los jóvenes que se 
suman a VOLPA (Voluntariado Pedro Arrupe).
Un intenso periodo de formación de nueve 
meses precede a todas las salidas que se 
realizan para colaborar a países del Sur.

Los destinos de los

voluntarios se organizan

en función de lo que

demandan las instituciones

de los países necesitados.

El mayor regalo que uno se trae son

las relaciones personales,

lo que uno comparte con la gente.


